
TURKU TRAIL CHALLENGE 2023 
 
YLEISET TAPAHTUMAOHJEET 
 
Tapahtumat  

1. Luolavuoren Lähtölaukaus Trail 20.4. 
2. Runosmäen Rutistus Trail 27.4.  
3. Hirvensalon Hevostelu Trail 4.5. 
4. Mälikkälän Mätötys Trail 11.5. 
5. Pirunpesän Pinkaisu Trail 25.5. 
6. Kerttulan Kepitys Trail 1.6. 

 
 
Kokonaiskilpailu 

• Osakilpailuista jaetaan pisteitä kymmenelle parhaalle seuraavasti:  
o 1. 12p, 2. 9p, 3. 8p, 4. 7p, jne… 

• Kokonaiskilpailussa huomioidaan viiden parhaan osakilpailun pisteet. Koko-
naiskilpailun parhaat palkitaan ruhtinaalisesti! 

 
 
Sarjat ja matkat 

• Naiset 10km, miehet 10km, naiset 5km ja miehet 5km. 
 
 
Lähtöajat 

• 10km: Yhteislähtö klo 18:00. 
• 5km: Yhteislähtö klo 18:10. 

 
 
Huolto 

• Uudelle kierrokselle lähtiessä mahdollisuus omaan huoltoon. Lisäksi järjestä-
jien puolesta tarjolla pientä virkistystä. 

 
 
Varusteet 

• Kenkäsuositus: Nappula- tai nastalenkkari.  
• Sään mukainen urheiluvarustus. 

 
 



Osanottomaksut ja ilmoittautuminen 
• Ennakkoilmoittautuminen tapahtumaa edeltävään iltaan mennessä 15e (opis-

kelijat ja nuoret alle 18 v 10e).  
Ilmoittautuminen ennakkoon nettisivuilla http://www.jatkuvaliike.fi/turku-
trail-challenge/. 

• Jälki-ilmoittautuminen paikan päällä 20e (opiskelijat ja nuoret alle 18 v 15e). 
 
 
Liikuntasetelit 

• Osanottomaksut mahdollista maksaa liikuntaseteleillä; Edenred, Smartum (mo-
biili ja setelit) ja E-passi. 

• Liikuntaseteleillä maksettaessa valitse ilmoittautumisen yhteydessä ”Ennak-
koilmoittautuminen (Liikuntaetu)”. Maksu tapahtuu kyseisen liikuntaedun 
oman mobiilisovelluksen kautta tai fyysisillä seteleillä paikan päällä.  

 
 
Kausikortti 

• Kaikki kuusi tapahtumaa viiden hinnalla 75e (opiskelijat 50e)!  
• Kausikortti mahdollista hankkia joko ensimmäisestä tapahtumasta tai lähettä-

mällä sähköpostiin info@jatkuvaliike.fi “kausikortti/nimi”. Maksu joko tilille 
FI65 7997 7994 6936 66 tai tapahtumapaikalla liikuntasetelillä/käteisellä/kor-
tilla/mobilepaylla. 

 
 
Reitin merkkaus 

• Reitit on merkitty huolellisesti näkyvillä reittimerkeillä. Järjestäjät suosittelevat 
siitä huolimatta perehtymään etukäteen tapahtumien reittikarttoihin.  

 
 
Palkinnot 

• Kokonaiskilpailun kolme parasta palkitaan Intersportin lahjakortein seuraa-
vasti: 1. 60e, 2. 40e ja 3. 20e. 

• Onnekkaimmille luvassa myös arvontapalkintoja! Jokaisesta osallistumisesta 
saat yhden arvan arpakulhoon eli mitä enemmän käyt tapahtumissa, sitä suu-

remmat mahdollisuudet sinulla on voittoon😉. Tarjolla on kuusi 20 euron ar-
voista lahjakorttia. 
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Tapahtumakohtaiset ohjeet 
• Tarkennetut tapahtumakohtaiset ohjeet julkaistaan kunkin tapahtuman ohessa 

tapahtumien lähestyessä. 
 
 
Valokuvat 

• Jos et halua tapahtumassa otettuja kuvia itsestäsi julkaistavaksi, ilmoitathan 
siitä järjestäjille info@jatkuvaliike.fi. 

• Toivomme, että tunnelmia tapahtumista jaetaan somessa tägäten  
@turkutrailchallenge & @jatkuvaliike. 

 
 
Yleistä 

• Turku Trail Challenge järjestetään tänä keväänä Jatkuvan Liikkeen ja Kunnon 
Suunnan yhteistyönä.  

 
 
Yhteydenotot 

• Tuukka Mäkinen 040 5359677, tuukka.makinen@hotmail.com 
 

 

 
 

 
 

mailto:info@jatkuvaliike.fi
mailto:tuukka.makinen@hotmail.com

